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सॊदेश 

भारत एक अनोखा राष्ट्र है , जजसका ननमााण विविध भाषा , सॊस्कृनत, धमा के तानो बानो , 
अहहॊसा और न्याय के ससद्ाॊतों ऩर आधाररत स्ितॊत्रता सॊग्राम तथा साॊस्कृनतक विकास के समदृ् 
इनतहास द्िारा एकता के सतू्र में बाॉध कर हुआ हैं | एक साझा इनतहास के बीच आऩसी समझ 
की भािना ने विविधता में एक विशषे एकता को सऺम ककया है , जो राष्ट्रिाद की एक ऱौ के 
रूऩ में सामने आती है जजसे भविष्ट्य में ऩोवषत और असभऱवषत करने की आिश्यकता है। 

 

समय और तकनीक ने सॊऩका  और सॊचार के मामऱे में दरूरयों को कम कर हदया है। 
ऐसे यगु में जो गनतशीऱता और आगे बढने की सवुिधा प्रदान करता है , विसभन्न ऺेत्रों के ऱोगों 
के बीच साॊस्कृनतक आदान-प्रदान के सामान्य दृजष्ट्ि कोण के द्िारा आऩसी ररश्तो में मजबतूी 
करना और राष्ट्र-ननमााण महत्िऩणूा है। आऩसी समझ और विश्िास भारत की ताकत की नीॊि है 
और भारत के सभी नागररकों को साॊस्कृनतक रूऩ से एकीकृत महससू करना चाहहए। 

 

31 अक्िूबर, 2015 को आयोजजत राष्ट्रीय एकता हदिस के दौरान प्रधानमॊत्री श्री नरेन्र 
मोदी द्िारा सरदार िल्ऱभ भाई ऩिेऱ की जयॊती मनाने की कल्ऩना की गई थी जजसके द्िारा 
विसभन्न ऺेत्रों के सॊप्रदायों के बीच एक ननरॊतर और सॊरचचत साॊस्कृनतक सॊबॊध बनाये जा सके। 
माननीय प्रधानमॊत्री ने यह प्रनतऩाहदत ककया कक साॊस्कृनतक विविधता एक खुशी है जजसे 
विसभन्न राज्यों और कें रशाससत प्रदेशों के ऱोगों के बीच ऩारस्ऩररक सॊऩका  और ऩारस्ऩररकता के 
माध्यम से मनाया जाना चाहहए ताकक देश भर में समझ की एक सामान्य भािना प्रनतध्िननत 
हो।  

प्रत्येक केन्रीय विद्याऱय सॊभाग  को एक अन्य राज्य के साथ जोडा गया है ताकक 
नतृ्य रूऩ , सॊगीत, ऩरॊऩरा और सॊस्कृनत , भोजन की आदतें , ऱोग, उनकी जीिन-शऱैी , विश्िास, 

सिोत्तम अभ्यास, स्मारक, यजुममत सॊभाग के कऱाकृनतयों को प्रदसशात ककया जा सके। केन्रीय 
विद्याऱय सॊभाग ससऱचर को मध्य प्रदेश के साथ जोडा गया था और ससऱचर सॊभाग के तहत 
सभी विद्याऱय मखु्य रूऩ से COVID -19 महामारी के कारण ऑनऱाइन मोड ऩर विसभन्न 
गनतविचधयाॉ प्रस्ततु करत ेथे। 

मैं सभी केन्रीय विद्याऱय के छात्रों , सशऺकों और प्रधानाचायों के उनके योगदान के 
सऱए सराहना करता हूॊ और मैं इस न्यजू़ऱेिर को प्रकासशत करने के सऱए ऺेत्रीय कायााऱय की 
सॊऩादक िीम को बधाई देता हूॊ। 

िरूण समत्र 

     उऩायुक्त 
 

 



 

 
 

 

MESSAGE 

EK BHARAT SHRESTHA BHARAT  is an initiative by 

Government of India  and the activities related to this are 

implemented by Kendriya Vidyalaya Sangathan with an aim to 

promote National integration and appreciation for Indian Art and 

Culture, to celebrate the unity in diversity of our nation, to maintain 

and strengthen the composite fabric of traditionally existing emotional 

bonds between the people of our country, to promote the spirit of 

national integration through a deep and structured engagement 

between all states and union territories, to showcase the rich heritage 

and culture, customs and traditions of Indian States, to appreciate the 

diversity of this country and to foster a sense of common identity and 

to establish long term engagements, to create an environment, which 

promotes learning between States and to showcase the talent of 

students in dance, music, theatre, painting, instrumentation, artifacts 

and project preparation, debate, creative writing, storytelling, quiz and 

other literary areas and of teachers in Music, Instrumentation and 

different fine Art forms.  

   Each KVS Region has been paired with an Indian State so that 

the dance form, music, tradition and culture, food habits, people, 

their life-style, beliefs, best practices, monuments, artifacts of the 

paired state and country can be showcased by the students of 

different KVS Region. KVS Silchar Region was paired with the Indian 

State of Madhya Pradesh and all KVs under Silchar Region presented 

various activities mainly on online mode due to the COVID -19 

Pandemic. 

I sincerely appreciate the efforts of students, teachers and 

Principals of all KVs for their contribution and I congratulate the RO, 
editorial team for bringing out this Newsletter. 

“India is the cradle of human race, the birthplace of human speech, the 

mother of history, the grandmother of legend, the great grandmother of 

tradition.” Mark Twain 

         

                          P.I.T. Raja 
                         Assistant Commissioner 

 

 



 

 
 

 

    प्रिय पाठकगण , 

यह अत्यंत गौरव  का  क्षण ह ैकक कें द्रीय प्रवद्यालय प्रसल्चर 

संभाग एक भारत श्रेष्ठ भारत से संबंप्रधत गत वषष की किया 

कलापों की ई-पप्रिक का िथम संस्करण का िकाशन करने जा 

रहा ह।ै 

 

 यह पप्रिका ,प्रसल्चर संभाग के समस्त प्रवद्यालयों की एक भारत श्रेष्ठ भारत से 

संबंप्रधत प्रवप्रभन्न गप्रतप्रवप्रधयों का दपषण  ह।ै  प्रवद्यार्थथयों के सवाांगीण प्रवकास  एवं 

भारत के प्रभप्रभन्न रीती ररवाजों  से युवा पीढ़ी को रूबरू कराने का अवसर एक 

भारत श्रेष्ठ भारतजैसा मंच बेहतर ढंग से िदान कर रहा ह ै| एक भारत श्रेष्ठ 

भारतके अंतगषत वषष -भर प्रवप्रभन्न गप्रतप्रवप्रधयााँ आयोप्रजत होती  रहती ह।ै इस ई -

माध्यम से पप्रिका  प्रवद्यार्थथयों को  ना  प्रसर्ष  युप्रममत राज्य से संबंप्रधत सभ्यता 

एवं संस्कृप्रत से अवगत कराने का ियास ह ैबप्रल्क व्यवहार -कुशलता, एकता, 

अखंडता , प्रवश्व शांप्रत, आकद मूल्यों को उभारने का भी एक सराहनीय  ियास ह।ै  

प्रवद्यार्थथयों की रचनात्मक िप्रतभा को िदर्थशत करने और उसमें प्रनखार लाने के 

प्रलए एक भारत श्रेष्ठ भारत के मंच ने एक अनूठा अवसर िदान ककया| 

 

मेरा प्रवश्वास ह ैकक आने वाले वषों में भी प्रसलचर संभाग के अप्रधका ररयों के  

मागषदशषन में  इस संभाग के समस्त प्रवद्यालय पूवष की भांप्रत पूरे उत्साह और लगन 

से एक भारत श्रेष्ठ भारत का पवष इस वषष भी मनाएंगे|  

मैं ई -पप्रिका के सफ़ल िकाशन की कामना करते हुए इस कायष में लगे उन सभी 

सुधीजनों को साधुवाद दतेाहाँ , ,प्रजन्होंने  इस ई –पप्रिका के संपादन एवं  िकाशन 

में ित्यक्ष या परोक्ष रूप से अपना बहुमूल्य योगदान कदया। 

मंगलकामनाओं सप्रहत  ....... 

संजय कुमार जायसवाल 

 (िाचायष)  
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

 
           PRINCIPAL  

   KV BSF TELIAMURA 
 

 

MR. VINOD KUMAR, TGT (SOCIAL SCIENCE)                                                                          

KV ONGC AGARTALA 

   
 MS. MONIKA, TGT (SOST), KV EAC UPPER SHILLONG. 

 MR. RAVI SHANKAR BARWAR, TGT (SOST), KV BSF TELIAMURA.  

 MR. M. K. NIRALA, TGT (SOST), KV HAPPY VALLEY. 

 MR. RAKESH PANDEY, TGT (HINDI), KV KUNJABAN 

 MRS. PRATIKSHA KESTWAI, TGT(ENGLISH) 

 

EBSB programme is an excellent initiative to know about 

the diverse culture of India. This E-News letter reflects 

the glimpses of the different activities conducted by the 

students of various vidyalayas of Silchar region. I 

congratulate the entire team of teachers and students 

for successfully conducting these activities of which this 

news letter is a small reflection of the same 



 

 
 

 

K.V.NO.1 KUNJABAN AGARTALA (EK BHARAT SHRESHTHA BHARAT 2020-21) 

 

 

 

 

 

 

  

   



 

 
 

  

 

KV GC CRPF 
 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

POSTERS OF EBSB 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

  

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

     

 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

VIDEOS OF EBSB 

 

https://youtu.be/yhbpSR4kslY 
https://youtu.be/q_0rYZ1BAHc 
https://youtu.be/Q7kjqCjtMkw 
https://youtu.be/_rolcFbDjmk 
https://youtu.be/GI88R3liY68 

https://youtu.be/2-Sdk8BU1jE 

https://youtu.be/AybpnNnR090 

https://youtu.be/II56dSMSec0 

https://youtu.be/MtQ7avMdt24 

https://youtu.be/fFb9DVSzNPA 

https://youtu.be/ZqS7HO7tgoA 

https://youtu.be/v2KZxnsk_iY 

 

 



 

 
 

               

 



 

 
 

 

 

 

 

  



 

 
 

                

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

PPT 

   भाषा सॊगम 
 हदनाॊक-02/12/2020 

नाम- विनीत प्रकाश 
कऺा- छ    ब   
अनु माॊक-    
   

                 

PAIRING STATE – मध्य प्रदेश

 

 



 

 
 

                    

  आम ऱोग                                    
1)     
2)     
3)      
4)      
5)        

आहदिासी ऱोग 
  1)      
  2)     
  3)     
  4)       
  5)      

मध्य प्रदेश के धमा 

              
            
          
         
         
         



 

 
 

मध्य प्रदेश के जजऱें  

अगर माऱिा अऱीराजऩरु अनऩूऩरु
अशोक नगर बडिानी बाऱाघाि
बतैूऱ सभॊड भोऩाऱ
बरुहानऩरु छतरऩरु नछॊदिाडा
दमोह दनतया देिास
धार  ड ॊडोरी गुना
हरदा मिासऱयर होशॊगाबाद 
इॊदौर जबऱऩरु झाबआु

मध्य प्रदेश में कुऱ    जजऱें हैं 

मध्य प्रदेश के जजऱें
मध्य प्रदेश में कुऱ    जजऱें हैं 

किनी खॊडिा खरगोन मॊदसौर मरैुना
नरससॊहऩरु नीमच ऩन्ना
रायसेन रीिा सागर सतना सीहोर 
ससिनी शहडोऱ श्योऩरु
शाजाऩरु सशिऩरुी सीधी

ससॊगरौऱी िीकमग उमररया 

उज्जैन विहदशा
 

ननिारी 



 

 
 

मध्य प्रदेश के बारे में कुछ अन्य जानकाररयाॉ

  
                                 
                                        
                                          
                                           
                                             
                                             
         
                  3 08 000  sq. Km     
                                     

जानकाररयाॉ



 

 
 

मध्य प्रदेश के बारे में कुछ अन्य जानकाररयाॉ

                                            
      
                                       
      
                                           
                                     
             

जानकाररयाॉ

 

 

 

 

 

 



 

 
 

VINOD KUMAR

TGT (SOST)



 

 
 

Bhopal

• Bhopal is the capital of the Indian state of Madhya  
Pradesh. Bhopal is known as the City of Lakes for 
its  various natural as well as artificial lakes and is 
also one  of the greenest cities in India. It is the 
17th largest city  in the country and 131st in the
world.

• Taj-ul-Masajid

The mosque features Mughal architecture. The Jama
Masjid of Bhopal, built in 1837, has an inner sanctum
built out of marble.



 

 
 

• Lower Lake

The lake was created in 1794 to beautify the city situated
between massive upper lake and the majestic hills, the
Lower Lake also called as Chota Talaab. The upper and
lower lakes are separated by means of an over bridge.

• Mahakaleshwar Temple



 

 
 

• Kaliadeh Palace

Once recorded as beautiful temple of Sun on banks of River
Shipra with two tanks with name of Surya Kunda and the
Brahma Kunda. Palace was built by the Sultan of Mandu
long back in the year 1458 A.D.

Pench National Park

The area of the present tiger reserve has a glorious history. The park won

the "Best Management Award“. Over 1200 species of plants have been

recorded from the area including several rare and endangered plants as

well as plants of ethno-botanical importance.



 

 
 

Pachmarhi

Pachmarhi is the one and only hill station in Madhya

Pradesh state of central India, also known for the

Pachmarhi Cantonment. Pachmarhi have a lot of cave

paintings in the forests, some of which have been dated to

be as much as 10000 years old, the caves are actually

Buddhist in origin but the name persists.

• Annapurna temple

Annapurna Temple, one of the oldest temple in the city is
dedicated to the Goddess of nourishment, Devi
Annapurna. This 9th century magnificent 100 feet high
temple resembles the famous Mathura Meenakshi
Temple. The most remarkable thing about this temple is
that it has no man daps or pillared halls.



 

 
 

• Gomatgi

ri

Gomatgiri, a small hillock located in a picturesque surroundings about

10-12 km away from the heart of the city, is a religious place of the Jain

devotees. This hillock was donated to the Jain Samaj by the M.P

government in 1981.

• DHUANDHAR

WATERFALL

As the river falls down with force on hard rocks, you

could see visuals of smoke arising, which gives the

waterfalls the name. Yet another star attraction here is

the marble rocks.



 

 
 

• SANCHI STUPA

STUPA Sanchi is a hot spot for Buddhist tourist in India. It is situated at Sanchi in 

Raisen  district of Madhya Pradesh. The glorious Stupa at Sanchi is the oldest 

stone composition  in India and was originally commissioned by the emperor 

Ashoka, the Great in the 3rd  century BCE. Sanchi tagged as the World Heritage 

site by UNESCO in 1989.

• Shastra Bahu Temple

Built in the 9th century, the Saas Bahu temple attracts tourists

and devotees alike. Shastra Bahu, another name of Lord

Vishnu. These are two temples situated adjacent to each

other and are decorated with impeccable carvings and

sculptures.
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


