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कें द्रीय विद्यालय संगठन विनसुवकया संभाग का “एक भारि शे्रष्ठ भारि” संिाद-पत्र 

(2020-21) आपके सम्मुख प्रस्िुि है। भारि एक विविष्ट, अप्रविम एिं समदृ्ध राष्ट्र है, विसकी 

बानगी विविध राज्यों की भाषाई, सांस्कृविक और धावमि क मान्यिाओ ंसे रंगी है। इसके सभी 

राज्यों के लोगों के बीच पारस्पररक समझ को बढािा देने के वलये भाषा, संस्कृवि, खान-पान, 

िीिनिैली, नतृ्य और संगीि के पररचय के माध्यम से संरवचि सांस्कृविक संपकि  को बढािा 

देने में  “एक भारि शे्रष्ठ भारि” कायिक्रम की महत्त्िपूर्ि  भूवमका है। 

कें द्रीय विद्यालय संगठन लघु-भारि कहलािा है। विद्याली विक्षा के के्षत्र में  शे्रष्ठिा के 

साथ-साथ राष्ट्रीय एकिा एिं भारिीयिा की भािना के वलये प्रविबद्ध एिं सिि कविबद््ध। 

“एक भारि शे्रष्ठ भारि”  कायिक्रम के उदे्दश्य प्रविपादन हेिु के.वि.सं. (मु) नई वदल्ली द्वारा 

उत्तर-पूिि  के चार राज्यों असम, मवर्पुर, नागालैंड िथा अरुर्ाचल प्रदेि के छात्रों को उत्तर 

प्रदेि के साथ युवममि वकया गया था।  

कें द्रीय विद्यालय संगठन विनसुवकया सम्भाग के समस्ि 41 कें द्रीय विद्यालयों में  सत्र 

2020-21 के दौरान साझेदार राज्य ‘उत्तर प्रदेि’ के इविहास, सावहत्य, भाषा, खान-पान, 

त्योहारों, सांस्कृविक कायिक्रमों, पयििन आवद से संरवचि िुडाि हेिु विद्यावथियों द्वारा 

आयोविि विविध गविविवधयों के सफल आयोिन सांस्कृविक संपकि  िथा राष्ट्रीय एकिा की 

भािना के पोषर् का पररचायक है। 

यह संिादपत्र उत्तर  प्रदेि और उत्तर-पूिि  के राज्यों के सांस्कृविक आदान प्रदान का 

एक दस्िािेज़ है। िहां इन सांस्कृविक गविविवधयों के आयोिन ने विद्यावथियों को साझेदार 

राज्य उत्तर प्रदेि के साथ अंगीकृि वकया, िहीं कोविड-19 के काल में  उनके मानवसक एिं 

मनोिैझावनक स्िास््य को बनाये रखा। इस सफल आयोिन हेिु सभी प्राचायि , विक्षक एिं 

आयोिक साधुिाद के पात्र हैं।     

 
 (वब.के. बेहेरा) 

उपायुक्त (प्र.) 

कें द्रीय विद्यालय संगठन 

विनसुवकया संभाग 

 

संदेि 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

संपरू्ि विश्व इस समय कोरोना महामारी से िझू रहा ह ै| भारि में  भी माचि 2019 में लॉकडाउन लगिे 

ही नए सत्र 2020 -21 में विक्षा व्यिस्था को सुगम बनाए रखना दुष्ट्कर प्रिीि होने लगा | विक्षा 

प्रदान करने की वदिा और दिा दोनों बदल गई ,विसमें विज्ञान िकनीकी और मानि बुवद्धमत्ता 

काम आई | 

 पिूोत्तर भारि में अिवस्थि कें द्रीय विद्यालय संगठन विनसुवकया संभाग के अंिगिि आने िाले सभी 

41 कें द्रीय विद्यालयों में ऑनलाइन विक्षर् कायि प्रारंभ हुआ और अध्ययन -अध्यापन कायि के अलािा 

अन्य वक्रयाकलाप एिं प्रवियोवगिाएं भी ऑनलाइन  आयोविि की िाने लगी | 

 भारि सरकार द्वारा चलाए िा रहे ‘एक भारि शे्रष्ठ भारि’ कायिक्रम के िहि कें द्रीय विद्यालय 

संगठन विनसुवकया संभाग को युवममि राज्य के रूप में ‘उत्तर प्रदेि’ राज्य प्रदान वकया गया था 

िो वक कें द्रीय विद्यालय संगठन के प्रभारी उपायकु्त श्री बिनोद कुमार िहेरेा  के वदिा वनदेिन में 

एक भारि शे्रष्ठ भारि के अंिगिि आने िाले समस्ि वक्रयाकलाप िसेै कहानी कथन, नािक, समहू 

गान ,लोक नतृ्य, लोक गीि, प्रश्नोत्तरी, काव्य पाठ, मािभृाषा, पररयोिना कायि, वनबंध लेखन 

,वचत्रकला, भाषा संगम इत्यावद प्रवियोवगिाओ ंको सभी 41 कें द्रीय विद्यालयों में आयोविि कराया 

गया | 

कें द्रीय विद्यालय संगठन का उक्त प्रवियोवगिाओ ं के माध्यम से बच्चों में वक्रयात्मकिा, 

सकारात्मकिा के साथ-साथ िारीररक, मानवसक एिं सिाांगीर् विकास करना ही एक मात्र ध्येय 

ह,ै विसके माध्यम से बच्चे भारि की सांस्कृविक, ऐविहावसक, सामाविक एिं अनेकिा में एकिा,  

भारि की वििेषिा से पररवचि होिे हैं | 

 इस प्रकार कें द्रीय विद्यालय संगठन विनसुवकया संभाग के अंिगिि आने िाले सभी 41 कें द्रीय 

विद्यालयों के विद्यावथियों, अध्यापकों,अवधकाररयों एिं कमिचाररयों ने वमलकर इस कोरोना महामारी 

की चुनौिी को एक सुअिसर में बदलकर ‘एक भारि शे्रष्ठ भारि’ के िहि हर वक्रयाकलाप को 

सकुिल संपन्न कराने में सफलिा अवििि की विसकी एक झलक आपको इस संिाद पत्र में देखने 

को वमलेगी | 

एक भारत श्रषे्ठ भारत 
( कोरोना महामारी की चनुौती एक  सअुवसर ) 
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Ek Bharat Shreshtha Bharat is a unique and innovative measure. The 

knowledge of the culture, traditions, and practices of different states and UTs 

is led to an enhanced understanding and bonding between the states thereby 

strengthening the unity and integrity of India. 

It aims to actively enhance interaction between people of diverse culture, with 

an objective of promoting greater and mutual understanding amongst them. As 

per the programme, Kendriya Vidyalaya Sangathan, Regional Office Tinsukia 

was pairing with the state of Uttar Pradesh for mutual interaction among 

people. It is envisaged through the exchange of knowledge of language, culture, 

traditions and practices which will bring about harmony between the paired 

states. 

The diverse activities under EBSB was conducted under the true guidance of  

Hon’ble Deputy Commissioner I/C , Kendriya Vidyalaya Sangathan Tinsukia 

Region, 41 KVs of Tinsukia Region celebrated the proposed activities with great 

fanfare and grandeur, along with students, teachers and  staff members and 

parents. 

In the session 2020-21, KVS allotted Uttar Pradesh as the partnering state for 

KVS Tinsukia Region. To celebrate Indianness and oneness different activities 

were conducted across the KVs under this very region. This year due to COVID-

19 crisis & lockdown most of the Vidyalayas were closed, hence the activities 

were organized on virtual mode. Despite network issues, there was no scarcity 

in enthusiasm on the part of students, teachers and staff members. All the 

activities were conducted through various competitions to involve maximum 

students. To mention some activities such as Bhasa Sangam, Community Song, 

Folk Dance, Video Conference, Webinar, Solo Song, project, drawing 

competition etc. 

EK BHARAT SHRESHTHA BHARAT 
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1 

उत्तरप्रदशे पर एक दृबि 

उत्तर प्रदशे उत्तर भारत में अवबथित  एक राज्य ह ै| इसकी स्थापना 24 

जनवरी 1950 में  हुई | इसकी जनसंख्या 2011 की जनगणना के अनुसार 

19.98 करोड़ ह ै| इस राज्य की प्रशासबनक व बवधाबयक राजधानी लखनऊ 

और न्याबयक राजधानी प्रयागराज (पवूवनाम इलाहािाद) ह ै| इस राज्य को 

18 मंडलों एवं 75 जनपदों में बवभाबजत बकया गया ह ै| 

 

 इसका क्षते्रफल 2,43,290 वगव बकमी ह ै| उत्तर प्रदशे का भारत में, क्षते्रफल के 

बहसाि स े चौिा एवं जनसंख्या की दृबि स ेपहला थिान ह ै| इसके उत्तर में 

उत्तराखंड तिा बहमाचल प्रदशे, दबक्षण में मध्यप्रदशे तिा छत्तीसगढ़, पबिम 

में हररयाणा, बदल्ली तिा राजथिान एवं पवूव में बिहार एवं झारखण्ड राज्य  

बथित हैं | 

 

राज्य की दो प्रमखु नबदयााँ गंगा और यमनुा प्रयागराज में बमलती हैं और 

आग ेगंगा के रूप में िहती हैं | इस राज्य की आबधकाररक भाषा ‘बहंदी’ ह ै|  

उत्तर प्रदशे राज्य संथकृबत, साबहत्य, कला, संगीत, नतृ्य, हथतबशल्प की 

दृबि स ेअनूठा ह ै| यहााँ पयवटन को आकबषवत करन ेवाल े ताजमहल 

(आगरा), संगम (प्रयागराज) काशी (वाराणसी ) इमामिाडा (लखनऊ) 

इत्याबद अनके थिल हैं | 
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कें द्रीय बवद्यालय संगठन 

बतनसबुकया संभाग के कक्षा 6वीं  स े

12वीं तक के बवद्याबिवयों न े प्रत्यके 

महीन े में एक िार प्रािवना सभा के 

दौरान उत्तर प्रदशे के समूह गीत को 

ऑनलाइन प्रथततु बकय े | बजसमें 

बवद्याबिवयों न े िढ़-चढ़कर बहथसा 

बलया और मनमोहक गीत प्रथततु 

बकय े | 

समूह गीत 
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Celebration of 

State Foundation 

Day 

To be well-versed about a state one should explore the basics of 

the particular state. True to its essence pupil of KVs under 

Tinsukia Region celebrated the Uttar Pradesh state foundation 

day (24th January) in a befitting manner and acquired 

knowledge about it and most of the KVs Have conducted this 

activity on virtual mode. 
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उत्तर प्रदशे के लोकगीत 

एक भारत श्रषे्ठ भारत 

कायवक्रम के तहत यबुममत 

राज्य उत्तर प्रदशे के प्रबसद्ध 

लोकगीत कजरी, सोहर, 

कहारवा, चतैा, िंजारा, ढोला 

इत्याबद लोकगीतों को सभी 

कें द्रीय बवद्यालयों द्वारा 

प्रािवना सभा  एवं पाठ्य 

सहगामी बक्रया कलाप 

कालांश में उत्तर प्रदशे की 

धनु पर प्रथततु बकया गया  | 

बजसमें िच्चों न ेिढ़- चढ़कर 

बहथसा बलया | 

KVS RO Tinsukia EBSB Newsletter  2020-21 
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It is the one activity 

among all the prescribed 

activities where students 

especially girls presents 

their talents of dance by 

performing in different 

folk songs of Uttar 

Pradesh dressed in 

colourful costumes which 

showcases the folk culture 

of the partnering state 

Folk Dance 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 एक भारि शे्रष्ठ भारि के अंिगिि आयोविि 

विवभन्न कायिक्रमों में से एक कायिक्रम प्रश्नोत्तरी 

भी था विसका आयोिन कें द्रीय विद्यालयों में 

प्रत्येक सप्ताह में हर िुक्रिार को  वकया गया | इस 

प्रश्नोत्तरी कायिक्रम में बच्चों को उत्तर प्रदेि के 

सांस्कृविक, ऐविहावसक, भौगोवलक, आवथिक, 

सामाविक इत्यावद के्षत्रों से पररवचि कराया गया | 

प्रश्नोत्तरी कायवक्रम 
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On every Monday schools 

conducted this activity by 

informing students about latest 

news, important events etc. of 

Uttar Pradesh during the 

morning assembly.  

  News Reading 
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भारत सरकार द्वारा बनदबेशत कायवक्रम 

‘एक भारत श्रषे्ठ भारत’ के अंतगवत 

बसतिंर 2020 के  बद्वतीय सप्ताह में बनिंध 

लखेन प्रबतयोबगता का आयोजन बकया 

गया  | बजसमें बतनसबुकया संभाग के 

अंतगवत आन ेवाल े41 कें द्रीय बवद्यालयों के 

िच्चों न ेप्रबतभाग बकया एवं उन्हें परुथकार 

भी प्रदान बकया गया | 

बनिंध लखेन प्रबतयोबगता 
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Poem Recitation and Extempore: In the month of November,  

KVs under Tinsukia Region conducted poem Recitation and 

Extempore was conducted mostly in virtual mode on different 

topics (cultural, famous personalities, sculpture, language and 

History) of Uttar Pradesh. Total 687 students participated with 

enthusiasm and joy. 

Poem Recitation 
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Bhasha Sangam 

Linguistic diversity is the pivotal 

ethos of our great nation which 

blooms in thousands of colloquial 

languages. To celebrate this 

distinguished feature Bhasha 

Sangam is one of the activities 

which exhibits the real zeal to learn 

different words phrases and 

sentences among the paired states 

(Uttar Pradesh) in EBSB. In the 

different KVs under Tinsukia 

Region celebrated this activity 

mostly on virtual platform because 

of the pandemic crisis.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िच्छ भारि अवभयान कायिक्रम भारि सरकार द्वारा राष्ट्रीय स्िर पर राष्ट्रवपिा महात्मा गांधी के िन्म वदिस 

( 2 अक्िूबर 2014 ) को प्रारंभ वकया गया था िो वक वनरंिर महात्मा गांधी िी के देखे गए ‘स्िच्छ भारि’ के 

सपनों को साकार करने के वलए स्िच्छिा सप्ताह, स्िच्छिा पखिाडा, स्िच्छिा दौड इत्यावद कायिक्रम 

आयोविि वकये िा रहे हैं | 

 कें द्रीय विद्यालय संगठन विनसुवकया संभाग के विद्यावथियों को वसंगल यज़ू प्लावस्िक एिं  स्िच्छिा पर प्रविज्ञा 

वदलाई गई | उन्हें स्िच्छ भारि अवभयान के िहि अपनी - अपनी कक्षाओ ंएिं घरों की सफाई के साथ-साथ आस 

- पास के िािािरर् को भी साफ रखने के वलए प्रोत्सावहि वकया गया | 

स्िच्छिा पर प्रविज्ञा कायिक्रम 
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Project is one activity where students get 

a first-hand experience about any subject. 

Students of various Kendriya Vidyalayas 

under Tinsukia Region participated in 

this activity and got the cultural, 

historical, geographical and sculptural 

information of Uttar Pradesh.  

State Project 

Notebook 
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 कें द्रीय बवद्यालय संगठन बतनसबुकया संभाग के अंतगवत आन ेवाल ेबवद्यालयों 

में ‘एक भारत श्रषे्ठ भारत’ के तहत एकल नतृ्य प्रबतयोबगता का आयोजन बकया 

गया बजसमें िच्चों न ेप्रबतभाग बकया और आकषवक एकल नतृ्य प्रथततु बकया | 

एकल नतृ्य प्रबतयोबगता 
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Solo Song 

One of the most liked and 

appreciated activities 

under EBSB was solo song 

where students 

showcased their 

versatility in singing the 

folk songs of Uttar 

Pradesh. Kendriya 

Vidyalayas of Tinsukia 

Region is no exception. 

Almost 579 students 

presented their talent on 

virtual platform. 
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To promulgate knowledge about cultural and geographical 

diversity of Uttar Pradesh webinar was one of the most performed 

activities under EBSB where different subjects of Uttar Pradesh 

were discussed online where students and Teachers of this Region 

participated actively. 

Webinar 
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Webinar 
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1673 students of Kendriya 

Vidyalayas across 

Tinsukia Region 

participated in drawing 

competition organised 

under EBSB activities. 

Pupil showcased their 

drawing talent and 

learned some exceptional 

lesson about Uttar 

Pradesh. 

Drawing Competition 
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Activities under EBSB on social media @twitter 
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